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Nieuws van de onderzoeker

Geweldig of misschien wel uniek M I NT
nieuws: vier zorgevaluaties hebben

20 goed als binnen het geplande De MINT-sEudle zitin de analysefase.ﬂEr zijn 228 degl-
nemers geincludeerd tussen de leeftijd van 8 en 18 jaar

tudpad de inclusies rond en Ieggen die mee kunnen doen aan de intention-to-treat-analyse.

de laatste Ioodjes aan het manuscript. De primaire uitkomstmaat is >30% reductie van buik-
Felicitaties voor de projectleiders en pijn-intensiteit ten opzichte van de baseline. De belang-
rijkste secundaire uitkomstmaat is de door patiént
onderzoekers! ,
gerapporteerde voldoende verbetering van symptomen.
Dit is een globale maat van verbetering en houdt ook
rekening met veranderingen in begeleidende symptomen,
zoals hoofdpijn en misselijkheid. We zijn erg benieuwd
naar de uitkomsten, zowel die van pepermuntolie
capsules als bij de gewone pepermuntjes. We zullen
ook in gesprek gaan met patiéntbelangenorganisaties,
om ervoor te zorgen dat onze resultaten ook terecht

OXYKidS en Sa I butamOI IV komen bij degenen om wie het gaat. Volg ons op:

www.zorgevaluatienederland.nl/mint

De OxyKids-studie heeft in december 2024 alle inclusies
behaald! We zijn ontzettend blij en trots dat dit is gelukt Koen Vermeijden, arts-onderzoeker
na iets meer dan een jaar includeren, en een jaar eerder
dan oorspronkelijk gepland. We schrijven dit succes toe

aan de geweldige inzet van alle verpleegkundigen, artsen

en research medewerkers van de deelnemende centra. E OS §
Nu zijn we bezig met het opschonen van de data en i
hopen snel aan de eerste analyses te kunnen beginnen. Ca I C U I atO r e
Bij de Salbutamol IV-studie zijn nég meer centra aange- 4’
sloten. Er doen nu 27 algemene afdelingen mee en RCT . i

4 PICU's. Inmiddels zijn we de 200 inclusies gepasseerd!

De studie loopt nog tot eind 2025 en we willen in die tijd De eindsprint is ingezet! De database is helemaal
zoveel mogelijk kinderen met een ernstige astma-aanval schoon en de analyses zijn compleet. We draaien
includeren. Daarom blijven we hard samenwerken met alle analyses momenteel nogmaals voor een laatste
de deelnemende centra om zo min mogelijk patiénten controle. Tegelijkertijd leggen wij de laatste hand
te missen. Tussentijds delen we al wat voorlopige resulta- aan het manuscript en de supplementen. We zijn
ten met de centra. Dit deden we in januari voor het eerst. trots op de voortgang en kijken ernaar uit om de

Dit gaf een helder inzicht in welke vragen we goed kunnen resultaten binnenkort met jullie te delen!
beantwoorden en leverde ook meteen mooie discussie- Meer weten? Ga naar

punten op. www.zorgevaluatienederland.nl/EOS-calculator

Meer weten? Ga naar Bo van der Weijden, arts-onderzoeker

www.zorgevaluatienederland.nl/oxykids

Sam Louman, arts-onderzoeker
KENNISAGENDA

Na de prioriteringsbijeenkomst in februari wordt

\ i ’ momenteel de laatste hand gelegd aan de tweede
\ Kennisagenda voor de algemene kindergeneeskunde.

Samenwerkingsverband Pediatrie in Nederland De verwachting is dat deze in mei wordt gepubliceerd.



https://zorgevaluatienederland.nl/evaluations/eos-calculator-rct
https://zorgevaluatienederland.nl/evaluations/oxykids
https://zorgevaluatienederland.nl/evaluations/mint

Nieuws en agenda
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studie!

waarmee de studie officieel is
afgerond. Het manuscript over
ouderuitkomsten bij ontslag is
geschreven en ingediend voor
publicatie. Een belangrijke eerste
conclusie is dat de implementatie
van Family Integrated Care (FICare)
succesvol is uitgevoerd in de tien
deelnemende centra.
Ouders waren actief betrokken
bij de zorg, onder andere door
aanwezig te zijn bij visites.
De kinderuitkomsten worden
dit jaar verder geanalyseerd.
Een mooie afronding van een
waardevolle studie! Meer weten?
Ga naar:

www.zorgevaluatienederland.nl/
neopartner

Hannah Hoeben en
Myléne Alferink,
arts-onderzoeker
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SPIN INSPIRATIE-
BIJEENKOMST

Doe mee op 14 april 2025 van
19.30 tot 21.00 uur via Zoom!

Het belooft een bijzondere avond
te worden met presentaties van
de uitkomsten van de Oxykids,
EOS en de MINT-studie

Ben jij erbij? Meld je aan via
spin@nvk.nl (accreditatie 1 punt).

De Trial-Finder app biedt een
overzicht waarin wetenschappelijke

studies en zorgevaluaties in één
keer te zien zijn. We adviseren

de projectgroepen die nog geen
gebruik maken van de Trial-Finder
app dat te gaan doen. Stuur een
mail naar evalueren@zorgevalua-
tiegepastgebruik.nl en ZE&GG zal
het gebruik van de app faciliteren.

OOKINTERESSANT
VOOR JOU

SNAPSHOT SNOEP

Korte terugkoppeling snapshot
SNOEP: 24 ziekenhuizen hebben
deelgenomen en de vragenlijst in-
gevuld, waarvoor dank! In bijna alle
ziekenhuizen worden neonaten bij
maternaal psychofarmaca gebruik
opgenomen ter observatie (n=23).
De plek van opname en ook de duur
van opname varieert tussen zieken-
huizen. De meeste ziekenhuizen
(n=20) gebruiken de Finnegan score
voor observatie van ontwenning. De
algemene indruk is dat ontwenning
maar zelden gezien of behandeld
moet worden. Binnenkort delen we
graag de verdere analyses met meer
nuance.

SNAPSHOT DOEN?

Er is ruimte voor een nieuwe
snapshot. Vier collega’s gingen je
voor over ‘Koorts in de tweede lijn bij
kinderen van 0-16 jaar’, ‘Neonatale
observatie bij maternaal psychofar-
maca gebruik’, ‘Bespreken van bij-
werkingen’ en ‘Implementatie van de
resultaten van de OxyKids-studie’.
Heb jij belangstelling voor het doen
van een snapshot, stuur je idee dan

naar spin@nvk.nl.

EEN UNIEKE KANS! Vooraankondiging van een tweedaagse

bijeenkomst waarbij kinderartsen en andere betrokkenen in co-creatie twee
impactvolle onderwerpen van de nieuwe kennisagenda gaan uitwerken tot

een concept onderzoeksaanvraag voor de Doelmatigheidsronde van voorjaar
2026. Meer informatie over onderwerpen en aanmelden volgt binnenkort.
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