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Zorg voor patiënten met een aangeboren hartafwĳking: scenario’s voor de toekomst

Aangeboren hartafwĳking: een levenslange aandoening

Ziekenhuisopnames
Terugkerende ingrepen

Herhalingskans
Spoedopnames

Complicaties bĳ 
zwangerschap voor 

moeder en kind

inspanning ↓ 
kwaliteit van leven ↓ endocarditis

Hypertensie

Ritmestoornissen

Medicatie: levenslang

Plotse hartdood

hartinfarct 
aorta afwĳking

herseninfarct

Levensverwachting verminderd
© ESC

Kernpunten:


• Zorg voor patiënten met 
aangeboren hartafwijkingen 
is levensloopzorg


• Huidige zorg is kwetsbaar in 
continuïteit


• Voor hoogcomplexe 
procedures geldt: 
volume ≈ kwaliteit 

• Volume is locatiegebonden


• Kwaliteit gelet op mortaliteit 
is goed



Zorg voor patiënten met een aangeboren hartafwĳking: aanbevelingen

Kernpunten:


• Huidige scenario met 4 centra is 
ongeschikt om continuïteit en kwaliteit te 
borgen


• Advies procedures te beperken tot 2 of 3 
centra


• volume ≈ kwaliteit = locatiegebonden 

• Kwaliteitseisen


• Noodzaak kwaliteitsregistratie te 
verbeteren met meer gegevens naast 
procedure gerelateerde mortaliteit


• Cultuuromslag nodig van centrum - 
georiënteerd denken naar landelijke 
georiënteerd denken


• Herorganiseren < 3 jaar


