
Checklist administratie- 
en registratielast
Deze checklist is bedoeld om nieuwe of herziene registraties, maatregelen, etc. te toetsen op de admi-
nistratie- en registratielast voor de kinderarts. Doel is te voorkomen dat de administratie- en registra-
tielast  groter wordt dan strikt noodzakelijk is, zodat de kinderarts meer tijd en aandacht overhoudt 
voor de patiënt. De checklist kan door elke kinderarts, binnen en buiten de NVK, worden gebruikt.

Stap 1 – Trechter van Verdunning
Basis voor de checklist is de Trechter van Verdunning 1 zoals die is ontwikkeld binnen het VWS-programma (Ont)
Regel de Zorg. Het is een hulpmiddel om (nieuwe) registraties of maatregelen te beoordelen op nut en noodzaak. 
Komt de registratie of maatregel door de 3 filters van de trechter, ga dan door naar stap 2 en stap 3.

Stap 2 – EPD is leidend
Is de herziene of nieuwe registratie inderdaad nodig, zorg dan dat deze zo efficiënt mogelijk kan worden uitgevoerd.  
Voor kinderartsen betekent dit dat zo veel mogelijk moet worden aangesloten bij ‘registratie aan de bron’: de voor 
de registratie benodigde informatie  moet zonder extra handelingen uit het elektronisch patiëntendossier (EPD) 
kunnen worden gehaald. Voorkom te allen tijde dubbel werk en vermijd dat er losse formulieren in omloop komen.

Stap 3 – Evaluatie 
Om een stapeling van taken te voorkomen, is het van belang bij de implementatie van nieuwe of herziene registraties  
en maatregelen meteen een evaluatiemoment vast te leggen voor de beoordeling van de administratie- en registratie-
last. Zodat na een vooraf bepaalde tijd kan worden beoordeeld of de registratie haar doel heeft bereikt. Zo ja, dan kan 
de registratie per direct worden geschrapt. Is het doel nog niet bereikt, leg dan een volgend evaluatiemoment vast.

1 https://www.ordz.nl/documenten/publicaties/2017/11/18/trechter-van-verdunning
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• Is de registratie of maatregel verplicht, en zo ja op grond waarvan?
• Is deze registratie of maatregel noodzakelijk om goede zorg mogelijk  
 te maken?
•  Gaat er iets mis met het functioneren van ons zorgsysteem als we  

deze registratie of maatregel niet invoeren?

• Wat is het beoogde effect van deze registratie of maatregel?
• Is dat effect aantoonbaar?

• Wegen de kosten van deze registratie of maatregel op tegen de baten?

FILTER

WELKE VRAGEN MOETEN WE BEANTWOORDEN VOORDAT 
WE EEN REGISTRATIE OF MAATREGEL INVOEREN?

DE TRECHTER VAN VERDUNNING

NOODZAAK

FILTER WERKZAAMHEID

FILTER DOELMATIGHEID
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