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Momenteel wordt ongeveer 27% van alle heupecho’s voor baby’s in Franciscus aangevraagd
door de kinderarts, nadat hij/zij een indicatie daartoe ziet na bijv. een sectio. Het overige,
grootste deel van de heupecho’s, wordt aangevraagd in de eerstelijn?.

Wanneer de kinderarts een heupecho aanvraagt, is hier een consult met de kinderarts aan
verbonden om de uitslag te bespreken. Hiervoor wordt een tweedelijns DBC geopend. Dit heeft
echter geen meerwaarde t.o.v. de eerstelijnsroute; het zo nodig aanvragen van een echo als
eerstelijnsdiagnostiek behoort tot het takenpakket van de jeugdarts. Zij beoordelen vervolgens
of doorverwijzing naar de tweedelijn geindiceerd is. Door de aanvraag van alle heupecho’s voor
baby’s die in Franciscus zijn geboren via de jeugdarts van CJG Rijnmond te laten verlopen,
uniformeren we de indicatiestelling en verlagen we de zorgkosten door onnodige consulten bij
de kinderarts te voorkomen.

Doel: alle echo’s heupen voor baby’s die in Franciscus zijn geboren, en bij wie de kinderarts
een indicatie voor een heupecho ziet, worden aangevraagd door jeugdartsen.
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Werkafspraak:

1. Kinderarts ziet indicatie voor een echo heupen bij een baby, bijv. na een stuitligging.

2. Kinderarts verwijst de baby naar het CJG.

a) De klinische ontslagbrief (kraamafdeling of neonatologie) bevat de indicatie voor de
heupscreening.
b) De brief wordt digitaal verzonden aan CJG Rijnmond

3. Kinderarts/afdeling informeert de ouders van de baby dat er een indicatie is voor een
heupecho, en vermeldt dat de vervolgzorg wordt overgenomen door het CJG.

4. De jeugdarts verwijst de baby via ZorgDomein voor een echo heupen naar de afdeling
Radiologie van Franciscus. De echo wordt gedaan rond 14 weken na de a terme datum
bij risicofactoren, of eerder indien de jeugdarts daar indicatie toe ziet.

5. De afdeling Radiologie verstuurt de uitslag van de echo uiterlijk de dag na het
onderzoek digitaal naar CJG Rijnmond.

6. Bij een afwijkende echo uitslag waarvoor verdere zorg nodig is, verwijst de jeugdarts de
patiént naar de (kinder)orthopeed. Deze zorg wordt niet geboden in het Franciscus.

7. Indien een patiént niet onder controle is bij de jeugdarts, en wel bij de kinderarts, dan is
de kinderarts verantwoordelijk voor de aanvraag en opvolging van de echo heupen.

1 59% wordt verwezen door een jeugdarts, 14% door een huisarts.
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