
“Innovatie & kunde in de pediatrie”

77e Herhalingscursus Kindergeneeskunde
Op Texel: 28, 29 en 30 september 2026

In Amsterdam is een traditie opgebouwd in de nascholing voor 
kinderartsen. Het Emma Kinderziekenhuis Amsterdam UMC 
organiseert de kinderartsennascholing in de ‘Cornelia de Lange 
cyclus’.

Cornelia de Lange (1871-1950) was de eerste vrouwelijke 
hoogleraar kindergeneeskunde. Zij richtte in het Emma 
Kinderziekenhuis de eerste zuigelingenafdeling van ons land op.



Herhalingscursus Kindergeneeskunde 2026

“Innovatie & kunde in de pediatrie” is de titel van onze jaarlijkse cursus, die plaatsvindt 

van maandag 28 tot en met woensdag 30 september 2026. Het programma is 

samengesteld op basis van input van de regionale kinderartsen en biedt een breed scala 

aan interessante en actuele onderwerpen. De cursus vindt plaats op het prachtige Texel, 

een omgeving die uitnodigt om er echt even tussenuit te zijn en om in alle rust met én 

van elkaar te leren. Naast plenaire lezingen werken we in kleine groepen, waarin je 

tijdens workshops je kennis kunt verdiepen en bijspijkeren.

We starten met een state-of-the-art lezing over vapen en de gevolgen voor de 

gezondheid van jongeren. Daarna volgen de nieuwste inzichten in astma bij kinderen, 

met praktische workshops over onder meer longfuncties en echogeleid prikken. Ook 

besteden we aandacht aan gesprekstechnieken bij patiënten met autisme.

De tweede dag staat in het teken van voeding, allergie en MDL-problematiek in bredere 

zin, in Q&A-format, gevolgd door verdieping in migraine bij kinderen en cyclisch braken. 

Tussendoor is er ruimte voor een boswandeling op Texel – goed voor hart en hersenen, 

maar vooral ook voor de gezamenlijke spirit.

Op de laatste dag richten we ons op neonatologie, met praktische workshops over 

hyperbilirubinemie en neonatale sepsis. We sluiten af met een blik op de toekomst van 

de zorg met Ask Aletta, een innovatieve AI-tool die artsen ondersteunt bij medische 

vragen en klinische besluitvorming.

Deze nascholing zorgt ervoor dat je zowel verfrist als bijgeschoold terugkeert, met 

nieuwe kennis, praktische handvatten en inspiratie voor uiteenlopende vraagstukken uit 

de dagelijkse kinderartsenpraktijk.

Hartelijke groet en tot ziens op Texel!

Dr. Martijn van der Kuip, kinderinfectioloog/-immunoloog, voorzitter commissie 

Herhalingscursus Emma Kinderziekenhuis Amsterdam UMC

Mede namens prof. dr. Willem de Vries, hoofd Emma Kinderziekenhuis Amsterdam UMC 2



Programma

Maandag 28 september 2026, 11.00 – 18.00 uur

State of the art: Vapen

Thema: Longen en Echografie

• Lezing: Astma: what’s new? 

• Workshop 1: Longfuncties

• Workshop 2: Echogeleid prikken

Avondlezing: De autistische patiënt – gesprekstechnieken 

Dinsdag 29 september 2026, 9.00 – 17.30 uur 

Thema: MDL en voeding

• Lezing: Intoleranties

• Workshop 1: 10 meest gestelde vragen aan de MDL-kinderarts

• Workshop 2: 10 meest gestelde vragen aan de kinderallergoloog

Thema: Migraine; verdieping en syndromen 

• Lezing 1: Cyclisch braken

• Lezing 2: Migraine 

Woensdag 30 september 2025, 09.00 – 13.00 uur

Thema: Neonatologie 

• Workshop 1: Hyperbilirubinemie

• Workshop 2: Neonatale sepsis

Lezing: Ask Aletta

Dit is een voorlopig programma. Voorafgaand aan de cursus ontvang je via de mail het 

definitieve programma.

Deze cursus wordt mede mogelijk gemaakt door Nutricia Specialized Nutrition
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Praktische informatie
Datum en plaats

28 t/m 30 september 2026 (maandag t/m woensdag)  

Grand Hotel Opduin, Ruyslaan 22, 1796 AD De Koog, Texel

Tel. 0222 317445 / www.opduin.nl

Informatie over de boottijden is te vinden op www.teso.nl

Deelname en kosten

De cursuskosten zijn € 1.000,- inclusief 2 overnachtingen met luxe ontbijtbuffet, twee 

uitgebreide broodlunches, een take away lunch en twee diners. 

Inschrijven

Schrijf je vóór 1 juli 2026 in via deze link. Er kunnen maximaal 40 cursisten deelnemen. 

Inschrijven geschiedt op volgorde van binnenkomst, dus meld je snel aan! Je ontvangt een 

automatische bevestiging van je inschrijving. De factuur volgt na sluitingsdatum 

inschrijving. Annuleren kan tot 12 weken voorafgaand aan de cursus (vóór 1 juli 2026). 

Accreditatie

Accreditatie NVK wordt aangevraagd (± 14 punten). Wij verwerken je punten in GAIA.

Sociaal programma 

Tijdens de cursus dineren we op maandagavond in Grand Hotel Opduin en op dinsdagavond 

is er een barbecue in Strandpaviljoen Paal 17. Op dinsdag is er ’s middags wat vrije tijd.

Extra nachten boeken Grand Hotel Opduin 

Wil je je verblijf in Grand Hotel Opduin - op eigen kosten - verlengen? Maak deze 

reservering dan zelf met het hotel. 

Cursuscoördinator

Dr. Martijn van der Kuip, kinderinfectioloog/-immunoloog, Emma Kinderziekenhuis 

Amsterdam UMC

Contact

Cursusorganisatie: Carla van Burik

Emma Kinderziekenhuis Amsterdam UMC

Tel. 06 13531727, c.a.vanburik@amsterdamumc.nl
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